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"Your cardiac surgery was a success. You stll have a song in your heart,
but we had to remove two verses and one refrain from the chorus.”

Idea Fundamental: El sistema
sanguineo transporta continuamente
sustancias hasta las células, vy
simultaneamente, recoge productos
de desecho.


http://www.virtual.unal.edu.co/cursos/veterinaria/2003897/index.html
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APLICACION: William Harvey y la circulacion de la sangre

B El médico inglés William Harvey (1578-1657) es considerado el
descubridor de la circulacion de la sangre en el cuerpo, tras publicar en
1628 su convincente teoria general que la explicaba a partir de la
combinacion de descubrimientos previos con los suyos propios.
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APLICACION: William Harvey y la circulacion de la sangre

B Harvey demostré que:

i. El flujo de la sangre es unidireccional a
través de los grandes vasos, que poseen
valvulas para prevenir su reflujo.

ii. El ritmo de flujo de la sangre a través de
los grandes vasos al salir del corazon era
demasiado grande como para que fuese
consumida por el propio cuerpo, por lo
que debia volver al corazén para ser
reciclada.

iii. El corazdn actia como una bomba,
bombeando sangre hacia fuera a través
de las arterias y regresando a él
mediante las venas.

iv. Predijo la existencia de numerosos vasos
muy pequenos como para ser vistos con
el instrumental de la época, y que
conectarian las arterias con las venas.

IMAGEN: juntadeandalucia.es/averroes/~29701428/salud/wharvey.htm
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NATURALEZA CIENCIAS: Teorias inciertas

Hipdcrates (hacia 469-399 a.C.) y Aristételes (384-32; a.C.) sostenian que
el corazdn era el origen de la sangre, de los vasos sanguineos y de un calor
innato que daba lugar al pulso y al latido cardiaco
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Segun el medico anatomista Galeno (hacia 129- RNE /-5 ) e
i-alsfmn\\ﬁtumlc‘\mnff:.i?‘ iF M e

199 d.C.), la sangre se formaba en el higado vy
era bombeada entre éste y el ventriculo derecho
del corazéon. Un poco de sangre pasaba al
ventriculo izquierdo, donde se ponia en contacto
con el aire de los pulmones, convirtiéndose asi
en el “espiritu vital” que se distribuia por todo el
cuerpo mediante las arterias.

Harvey, contrario a aceptar estas teorias sin
evidencia alguna, llevd a cabo cuidadosos
experimentos y realizd multitud de
observaciones hasta concluir que Ila sangre
circulaba a través de la circulacion pulmonar y
sistémica y rebatir asi las teorias de Galeno,
demostrando ser inciertas.

Videol
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Componentes del sistema sanguineo

~Arterias

r Vasos sanguineos < Venas

—Capilares

Sistema
circulatorio < Corazon

5 <[Plasma
Sangre

Células
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Estructura y funcion de los vasos sanguineos

B la sangre oxigenada con  dange Foad
nutrientes sale del corazén por W Areria
la arteria aorta, la cual se va " \ S y Fibras
ramificando en arterias de \ = s i
menor tamano hasta arteriolas. P

B Cuando llega a los tejidos, el Arteriola e copt Consiome)
intercambio de nutrientes vy !
desechos entre estos y |la A\
sangre tiene lugar mediante los /' )\ o

capilares. . C/ ——
B La sangre desoxigenada con T Eaeee)
desechos pasa de los capilares
a las vénulas, las cuales

aumentan de tamano hasta

Tejido conjuntivo

formar las venas. La vena cava \_ clinions y
es la que introduce esta sangre d\ DNl
en el corazon. — »

’ Endotelio

Direccién (una capa de células)
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Estructura y funcion de las arterias

Las arterias son vasos sanguineos que se caracterizan por:

Transportan sangre oxigenada (excepto la arteria pulmonar) desde los
ventriculos del corazon a los tejidos corporales.

Tienen un lumen o luz del vaso menor que el de las venas, dado que poseen
paredes gruesas para soportar la alta presion de la sangre que proviene
de los ventriculos, especialmente el izquierdo.

La pared de wuna arteria se

compone de 3 capas: Tunica| Capa endotelial”
intima

3 5 -3 Tunica externa
< (adventicia)

-,Tunica mtima; una capa de LAnina sistica
células endoteliales que reviste el
lumen de la arteria junto con una Arteria Vena IMAGEN: las-hormonas.blogspot.com.es/

lamina interna de fibras elasticas. |
Tunica intima
Tanica media; gruesa capa de
musculo liso vy fibras elasticas

(ldmina externa). Tunica media

- Tanica externa; resistente capa

de tejido conectivo ' i»k Tunica externa

Por tanto, no presentan valvulas, excepto las semilunares a la salida del
corazén para prevenir el retroceso de la sangre.
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Estructura y funcion de las arterias

B La sangre que entra en las arterias lo hace con una alta presion, denominandose
presion sistolica al pico de presidon que se alcanza en la arteria. Este pico,
empuja la pared de la arteria, ensanchando el lumen y estirando las fibras de
elastina que forman al tejido elastico de la pared, almacenando energia.

Lamina elastica interna

B La presion en las arterias disminuye al
final de cada latido, pero al recuperar g
las fibras su estado inicial, la energia IMAGEN: es.wikipedia.org/
almacenada empuja a la sangre en el Nl
lumen, lo que ahorra energia y evita
que la presion minima en el interior Fibroblasto
arterial (presion diastolica), llegue a
ser demasiado pequena.

Sonido )
Inicio ————  Final

T |

7~ |Tunica intima
Tunica média
Lamina elastica externa

‘& |Tunica adventicia
;

IR —

(mm Hg) a
140 presion m El progreso de la sangre por las

Sistélica T.A.= 120/80 . . g ,
arterias no es continuo, sino pulsatil,
al depender de cada latido.

120

o B Las fibras musculares 'y eldsticas

i - -

diastolica ayudan al mantenimiento de la
presion sanguinea entre ciclos

IMAGEN: tuotromedico.com de bombeo.
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Estructura y funcion de las arterias

La contraccién de la musculatura lisa en la pared de la arteria determina el
diametro del lumen, controlando el flujo general de sangre a través de las
arterias.

Cuando la musculatura de la pared de Ila arteria se contrae
(vasoconstriccion) reduce el lumen, incrementando la presién sanguinea en
la arteria.

Las arteriolas POSEeN UNA i conective 1 = &
alta densidad de células
musculares, por lo que
su  vasocontriccion o
vasodilatacion regula el
aporte de sangre a las
partes que nutren.

Aorta H&E

tunica | winica S
intima “intima e 7

- —____J

s
A
\’,/ vy

——— ;, Iamina elastica
. ; interna

Tanto el tejido
muscular como el
elastico contribuyen a
dar rigidez a la pared
para soportar la sangre
bombeada a alta presion.

a4,

I3mina elistica
externa  cifylas musculares lisas IMAGEN: hhibarra.com/

Tunica media
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Estructura y funcion de los capilares

Los capilares son vasos sanguineos que se caracterizan por:
Son los vasos mas estrechos con un diametro de unos 10 ym.

Se ramifican y vuelven
a unir repetidamente
formando una red
capilar con una gran
longitud total.

La sangre se mueve en
ellos lentamente para
aumentar el tiempo de
intercambio de
sustancias (nutrientes
y desechos) entre la
sangre y los tejidos.

Tunlea Interna .., Valve
+ Endathelium :

+ Subandothelial layer.

Intemal elastic

lamina

Tunica media

Extemal elastic
lamina

Tunica externa

an“!n

- =
-,
e -
e . \!g'_’ - Y
A\~

i

Capillary
natwork

Erdothelial calls

Capillary
Copyright @ 2001 Banjamin Cummings, an mprnt of Addison Wesley Lobgman, 1.
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Estructura y funcion de los capilares

m Solo presentan lumen y una pared muy delgada y permeable formada por
una Unica capa de células endoteliales con poros entre ellas para facilitar el
intercambio de sustancias por difusién entre la sangre (plasma) y los tejidos
(fluido intersticial o tisular).

B Aunque proteinas de gran tamafio no pueden atravesar la pared capilar, su
permeabilidad difiere dependiendo del tejido, permitiendo que ciertas proteinas
puedan alcanzar ciertos tejidos pero no otros.

Plasma L interstitial fluid
“. |
Endothelial cell 9209 =" . Diffusion through
naotnelial ce fatty acids, , [ o_—»°:° calls (lipid-soluble
steroid ¢ 9at—%*T© © gypstances)
hormones - | !

Intercellular
cleft S p—
W e VAW 8
///;1 b : ﬁ Nucleus of
v /& ¢ o\l endothelial
ﬂ// Ay \ cell

Red blood

: /’_\ A
5’ ' @ 1 cell
I 1
1. g Plasma in
\'o : \ the lumen o s o K
\ % { / Capillary
N ; Fenestrations &

Water-filled »

Natikn ., S Diffusion through
glucose s =re - pores (water-soluble

substances)

® ® i Restricted movement

. & .. ‘)‘ of most plasma

el 5 | picteins & [ proteins (;annot
S 2 cross capillary wall)

Transport of
exchangeable
proteins across

-

= 4

c(:,pzngmnzum Banjamin Cummings. an imprint of Addison Wesley Longman, Inc. . " . . pofe .'-);"; C? ;. Cells
IMAGEN: 163.178.103.176/Fisiologia/cardiovascular/ | i ‘é\@
ey /> —Gytoplasm

|~ \_Plasma membrane
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Estructura y funcion de las venas

Las venas son vasos sanguineos que se caracterizan por:

Transportan sangre desoxigenada (excepto la vena pulmonar) desde los
tejidos corporales a las auriculas del corazén.

Paredes mas delgadas que las arterias, al contener menos fibras elasticas y
musculares, dado que soportan una menor presion de la sangre.

Por tanto, tienen un lumen o luz del vaso mayor que el de las arterias, por lo
que un 60-70% de la sangre de todo el sistema cardiovascular esta
almacenado en la porcidon venosa. ARTERY e

Tunica

Al igual que en las arterias, la = e Adventita —=
pared de una vena se compone 4
de 3 capas:

- Tanica intima; una capa de
células endoteliales que reviste
el lumen.

- Tl:lnica media; flna Capa de Tunica Intima Tunica Intima
musculo liso y fibras elasticas.

- Tdnica externa; resistente
.. . CAPILLARY Single layer of
capa de tejido conectivo. Endothalisl Call

. Nucleus of
IMAGEN: vascularconcepts.com/ s
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Estructura y funcion de las venas

El flujo de la sangre en las venas estd mantenido por la gravedad y la presion
que ejerce sobre ellas la contraccion del musculo esquelético.

La presidon sanguinea en las venas es a veces tan baja que existe peligro de
gue retroceda hacia los capilares, con el consiguiente retorno insuficiente de

sangre hacia el corazon.

Para mantener la circulacion y evitar el
retorno del flujo de la sangre, las venas
disponen de valvulas (repliegues de la
tunica intima) dispuestas cada 2-4 cm.

Estas valvulas presentan sus bordes
orientados hacia el corazén, lo que
implica que:

- cuando el flujo de sangre es hacia el
corazén, empuja los pliegues de la
valvula hacia la pared de la vena,
manteniendo la valvula abierta.

- cuando la sangre comienza a
retroceder, queda atrapada por los
pliegues de las valvulas, bloqueando el
lumen de la vena.

Plano Las cuspides
transversal de vélvula

‘n / Seccion transversal

Las cuspides /L ‘

Plano ?
de valvula

frontal

Corte lonjitudinal

IMAGEN: ocw.unican.es/
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Estructura y funcion de las venas

B Al igual que las venas, el corazéon también posee valvulas que aseguran la
circulacion de la sangre, e impiden asi el retorno del flujo.

Valvula aértica

Valvula bicuspide (mitral)

Valvula
tricuspideW ) .
N g1l Valwula
—_S\ere R
: 2 mitral
Valvula O\ I
aortica e S
Valvula Valvula B =
tricaspide pulmonar IMAGEN: donacion.organos.ua.es

IMAGEN: elmundo.es/elmundosalud/especiales/2008/01/anatomia_corazon/
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Estructura y funcion de los vasos sanguineos

| Arteria__| _Capilar | __ Vema ___

Diametro
Grosor relativo
de la pared y
diametro del
lumen

Namero de
capas en Ila
pared
Presencia de

fibras elasticas
Yy musculares
en la pared

Presencia de

valvulas

Mayor de 10 um

Pared
relativamente
gruesa en relacion
al diametro de su
luz

3 capas o tunicas
(intima, media vy
externa)

Abundante

Ninguna

Alrededor de 10 pm

Pared
extremadamente
fina formada de una
sola capa de células

Solo 1 capa o tunica
intima formada por

una unica capa de
delgadas células
endoteliales
Ninguna

Ninguna

Animacionl

Mucho mayor de 10 pm.

Pared relativamente
finas en relacion al
diametro de su luz

3 capas o tunicas
(intima, media y
externa)

Pequefias cantidades

Presente



! S

E~d-

ﬁ7~ - Colegio de .

... San Francisco de Paula

HABILIDAD: Reconocimiento de los vasos san

IMAGEN:ouhsc.edu/histology/
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Circulacion doble y completa

Vena __

uroidea Cerebro

Arnteria
tiroidea

Arteria

o A pulmonar
cava__J - = =
superior
7
Arnena
aorna

Vena cava
infenor

Artena

Higado
hepatica

)
Venas /< o

hepaticas

Artena
mesenterica

Vena porta superior

Rinon

—N

Artena
renal

Vena renal /

La circulacion sanguinea es doble
porque se realiza por dos circuitos
que parten del corazén y terminan
en el mismo (sangre pasa 2 veces
por el corazon).

La circulacion pulmonar o menor
lleva sangre desoxigenada del
corazon a los pulmones y viceversa.

La circulacion sistémica (general)
o mayor lleva sangre oxigenada del
corazén a los érganos y viceversa.

La circulacién es completa porque la
sangre venosa desoxigenada en la
circulacién pulmonar nunca se pone
en contacto con la arterial oxigenada
en la circulacion sistémica.

El corazén es una camara doble que
bombea sangre a ambos circuitos de
forma separada y a diferentes
presiones (menor en la pulmaonar).
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HABILIDAD: Anatomia interna del corazén

Arteria aorta Arteria pulmonar
(al cuerpo) (a los pulmones)

Vena cava L2 | Venas pulmonares
(del cuerpo) (de los pulmones)
Delgado misculo 2
cardiaco /é
Auricula derecha ! Valvula semilunar aértica

; ) Auricula izquierda
Valvula semilunar pulmonar g

Valvula Valvula
auriculo-ventricular auriculo-ventricular
tricaspide bicuspide/mitral

; Ventriculo izquierdo
Ventriculo derecho q

Grueso musculo
cardiaco

http://www.pcc-web.com/depts/science/SchKS3Resources/8A
%20Energy%20&%20Health/8A%20Heart%20Diagram.gif
(&)

Have a go at this: http://www.bishopstopford.com/faculties/science/arthur/Heart%20drag&drop.swf
(&)
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HABILIDAD: Anatomia externa del corazén

Arteria
Aorta

Arteria

Vena pulmonar
cava
Vena
pulmonar

Auricula
derecha

Auricula
izquierda

Ventriculo
izquierdo

Ventriculo
derecho

Arteria coronaria

Septo
interventricular

IMAGEN: elmundo.es/elmundosalud/especiales/2008/01/anatomia_corazon/
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HABILIDAD: Anatomia interna del corazén

B ) Arteria
Vena /
% -
cava = . aorta
Auricula
izquierda

Auricula
derecha

Vena pulmonar

Valvula aortica

Valvula

Valvula bicGspide

tricaspide (mitral)
Septo
interventricular
Ventriculo Ventriculo
derecho izquierdo

IMAGEN: elmundo.es/elmundosalud/especiales/2008/01/anatomia_corazon/
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HABILIDAD: Anatomia interna del corazén

Superior
Vena Cava

Pulmonary
Artery

Pulmonary
Vein

Atrio-Ventricular r?;
.............. Tmcu'e y :
ry N
‘&
o
..., Semilunar o
™ Valves {

Semilunar
Valves 7

.
1."‘

Atrio-Ventricular

Valves
oY L T¥TY N

Animacion2
Inferior Vena Cava IMAGEN: ibguides.conL: ),( }ﬁ}{ X X 1 A
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Nutricion del corazon: Aterosclerosis

El corazén, al igual que el resto
de Organos, necesita nutrirse
mediante el aporte de oxigeno y
otros nutrientes, y eliminar los
desechos generados.

Una rama de la aorta
denominada arteria coronaria,
entra en el musculo cardiaco
(miocardio) para susministrar al
corazén la energia necesaria para
que no se pare la contraccion.

El miocardio es el tejido
muscular del corazén encargado
de bombear la sangre mediante
su contraccién, por lo que es
importante que las arterias
coronarias no estén ocluidas y
suministren continuamente los
nutrientes necesarios.

Arteria

coronaria
derecha

Arteria coronaria
izquierda

Arteria
circunfleja

Arteria
descendente
anterior
izquierda

IMAGEN: drjuan.net/cateterismo-de-las-arterias-coronarias-2/
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APLICACIC')N: Oclusion de las arterias coronarias

Uno de los problemas de salud mas frecuentes es la aterosclerosis, debida
a la acumulacion de tejido graso en la pared de las arterias en forma de
placas (ateroma) entre el endotelio y la capa muscular.

Ademas de acumularse lipoproteinas de baja densidad (LDL), las células
endoteliales y de la musculatura lisa atraen a macroéfagos fagociticos.

Los macréfagos crecen Atherosclerosis artery narrowed by
mucho al fagocitar a las Botined hikmen atherosclerotlc

, rs artery '
vesiculas de lipidos vy plaque
5% \.\
damaged

colesterol (LDL), mientras
endothelium
endothelium (

que células de la
musculatura lisa migran
formando una duro tapdn
fibroso sobre el ateroma.

Como consecuencia, la

pared arterial sobresale

hacia el lumen, haciéndolo

mas estrecho e impidiendo matopiages
P smooth muscle transformed

el fl ujo de san gre. into foam cells lipids, calcium,
cellular debris

»

smooth -
muscle cells s -

fibrous cap

IMAGEN: pharmaceutical-networking.com/
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APLICACION: Oclusion de las arterias coronarias

B La oclusion coronaria se debe al
estrechamiento de las arterias,
como consecuencia de una
aterosclerosis, que aportan sangre
con oxigeno y nutrientes al
miocardio.

Normal coronary artery

Atherosclerosis

M Sus consecuencias son la
generacion de un estado de
carencia de oxigeno (anoxia) que
causa dolor (conocido como
angina) y afecta a la capacidad del
miocarido para contraerse,
haciendo que el corazén lata mas
rapido para mantener la
circulacion de la sangre.

Atherosclerosis
with blood clot

e

IMAGEN: elmundo.es/elmundosalud/especiales/2008/01/anatomia_corazon/

B A veces el tapdn fibroso que cubre
al ateroma se rompe, pudiéndose —
formar un coagulo que puede o matera g
bloquear las arterias que aportan
sangre al corazén, generando
enfermedades cardiovasculares. IMAGEN: cepvi.com Video?2

La arteria es
bloqueada

por un
coagulo
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APLICACIC')N: Oclusion de las arterias coronarias

B Las causas de la aterosclerosis no Arteria normal
estan bien definidas todavia, pero : ’
varios factores han sido asociados a
un incremento del riesgo de sufrirla,
como son:

Altos niveles de LDL en
sangre.

- Altos niveles crénicos de
glucosa en sangre debido a

obesidad o diabetes. Células de musculo L Capa de células
’ ) liso vascular La’mlna elastica endoteliales
- Alta presion sanguinea de (Tanica media) (inearosoura)
tipo  crénico debido al
tabaquismo, estrés u

otras causas.

- Consumo de grasas trans que
danan al endotelio de la
arteria.

- Infeccion de la pared arterial _
por Chlamydia pneumoniae. Arteria con una placa de ateroma

IMAGEN: las-hormonas.blogspot.com.es
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Fisiologia del corazon (ciclo cardiaco)

m (1) La vena cava que porta sangre
desoxigenada de los 6rganos confluye
en la auricula derecha (AD).

B (2) La AD envia la sangre a través de
la  valvula tricispide hacia el
ventriculo derecho (VD).

B (3) El VD envia la sangre a través de
la valvula pulmonar semilunar a las
arterias  pulmonares  hacia los
pulmones.

from the body

B (4) Las venas pulmonares que portan
sangre oxigenada desembocan en la
auricula izquierda (AI).

m (5) La Al envia sangre que pasa por Hitstismaile body
la  valvula bicispide hacia el
ventriculo izquierdo (VI).

B (6) El VI envia sangre a través de la
valvula aorta semilunar situada
dentro de la aorta hacia los 6rganos.
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Fisiologia del corazon (ciclo cardiaco)

B El corazén funciona como una bomba aspirante e impelente. Para ello
realiza movimientos de relajacion (diastoles) seguidos de movimientos

de contraccion (sistoles). El ciclo cardiaco (latido) dura 0.8 segundos
y presenta 3 etapas:

Auriculas y ventriculos relajados Auriculas contraidas Ventriculos contraidas
Valvulas Valvulas Valvulas semilunares
- semilunares i
Bt emilia semilunares e rada abiertas
de sangre cerradas

Valvulas

Valvulas auriculo - Valvulas -~

auriculo- ventriculares auriculo- /
ventriculares _ abiertas ventriculares SISTOLE
abiertas DIASTOLE SISTOLE

AURICULAR cerradas VENTRICULAR
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APLICACION: Cambios de presion en el ciclo cardiaco

B El siguiente grafico muestra los cambios de presion a lo largo del ciclo
cardiaco en las auriculas (linea amarilla) y ventriculos (linea roja) del
corazoén y en la aorta (linea verde).

0-0.1 segundos: Las auriculas se
contraen causando un pequeio
aumento de la presion para bombear
sangre a los ventriculos. Como las
valvulas semilunares estan cerradas,
la presidn en las arterias alcanza su
valor minimo.

0.1-0.15 segundos: Los
ventriculos se contraen
experimentando un
rapido aumento de su aortic
presion que provoca el
cierre de las valvulas
auriculo-ventriculares, vent. volume P He
estando las semilunares bt

cerradas. Animacion3
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APLICACION: Cambios de presion en el ciclo cardiaco

0.15-0.4 segundos: La presion en los ventriculos aumenta por encima de la
de las arterias, por lo que las valvulas semilunares se abren y la sangre es
bombeada desde los ventriculos a las arterias alcanzando éstas su presion
maxima.

La presidon en las auriculas aumenta lentamente a medida que la sangre entra
en ellas desde las venas.

0.4-0.45 segundos: La finalizacidén de la
contraccion de los ventriculos provoca que
la presion en ellos disminuya rapidamente
por debajo de la de las arterias, causando
el cierre de las valvulas semilunares.

0.45-0.8 segundos: La
presion en los ventriculos
cae por debajo de la de las
auriculas, provocando que
las valvulas auriculo-
ventriculares se abran.

.....

- L \_//

ressure 900 @ volumer

La sangre entra desde las venas a las auriculas y desde éstas, a los ventriculos
causando un suave aumento de la presion. Video3
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APLICACION: Cambios de presion en el ciclo cardiaco

El grafico adjunto muestra un segundo del ciclo cardiaco.

Deduce cuando la sangre estd siendo
bombeada desde las auriculas hasta los
ventriculos. Indica tanto el momento de inicio
como de finalizacién.

Deduce cuando los ventriculos comienzan a
contraerse.

Indica cuando las
ventriculares se cierran.

valvulas auriculo-

Indica cuando las valvulas semilunares se abre.

Deduce cuando las valvulas semilunares se
cierran.

Deduce cuando la sangre estda siendo
bombeada hacia las arterias. Indica tanto el
momento de inicio como de finalizacion.

Deduce cuando el volumen de sangre en los
ventriculos es:

a) Maximo
b) Minimo

pressure/mm Hg

120 —

100 =

80

40 -

20
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Inicio del latido cardiaco: NSA

Nédulo
sinoauricular

auriculoventricular 7
(AV)

AD = Auricula derecha
VD = Ventriculo derecho
Al = Auricula izquierda

VI = Ventriculo izquierdo

El corazén es un o6rgano unico en el
cuerpo, dado que su musculatura
puede contraerse sin estimulaciéon de
las neuronas motoras.

Es decir, el latido del corazon es
iniciado por el propio musculo cardiaco
(miocardio) en la denominada
contraccion miogénica.

La membrana de las células musculares
del corazdn se activan cuando se
contraen, activando a las células
adjuntas que también se contraen.

Un grupo de células musculares
especializadas localizadas en la parte
superior de la pared de la auricula
derecha, que constituyen el noédulo
sinoauricular (NSA), originan la
seflal eléctrica responsable de iniciar el
latido del corazoén, al ser las primeras
en despolarizarse.
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NSA

Inicio del latido cardiaco: NSA

Fibras

Dado que el nddulo sinoauricular inicia
cada latido cardiaco, se le denomina
«marcapasos natural» del corazoén, al
determinar el ritmo de latido del
corazon.

El ndédulo sinoauricular inicia un latido
cardiaco mediante la contracciéon vy
distribucion simultdnea de una sefial
eléctrica que se expande a través.de la
pared de la auricula.

La sefal eléctrica generada entel NSA se
propaga rapidamente a través de.-un
conjunto de fibras musculares
ramificadas e interconectadas,
permitiendo que esta senal estimule la
contraccion conforme se | propaga
primero a través de las paredes 'de las
auriculas, y a continuacion  de/ las

paredes de los ventriculos. 7
Animacion4
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Regulacion del ritmo cardiaco
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IMAGEN: click4biology.info/

El NSA que establece el ritmo
de latido también responde a
sefales externas al corazodn,
como son estimulos
nerviosos y hormonas.

En la parte inferior del tronco
del encéfalo, en la médula,
existe una region denominada
centro cardiovascular de Ila

que parten dos nervios.

Senales nerviosas de uno de
los nervios estimulan al NSA
haciendo que aumente Ia
frecuencia de latido, mientras
que sefales del otro nervio

inhiben al NSA causando una
disminucion del ritmo
cardiaco.
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Vagus ——
nerve

3. Heart rate
adjusted -

Regulacion del ritmo cardiaco

IMAGEN: images.wisegeek.com

2. Signals sent ]
to the medulla
of the brain stem

— Glossopharyngeal
nerve

1. Baroreceptors
detect changes
in arterial pressure | |

El centro cardiovascular en la
médula, recibe informacién de
receptores que monitorizan Ia
presién sanguinea asi como su pH
(refleja su concentracion de CO,)
y la concentracién de oxigeno.

Una baja presidon sanguinea, baja
concentracion de oxigeno y un pH
bajo, son indicadores de ‘que el
ritmo cardiaco debe
aumentarse para incrementar el
flujo de sangre a los tejidos,
llevando mas O, y recogiendo
mas CO,.

Por el contrario, una alta presién
sanguinea, alta concentracién de
oxigeno y alto pH, son indicadores
de que el ritmo cardiaco debe
disminuirse.
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Regulacion del ritmo cardiaco

fine

epinefrina viaja
por la sangre

Impulse
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IMAGEN: click4biology.info/

El ritmo miogénico del corazon
también puede ser modificado
por estimulos hormonales.

La hormona epinefrina
(adrenalina) es liberada por la
glandulas  suprarrenales vy
transportada por la sangre
hasta llegar al corazon.

La epinefrina se libera bajo
situaciones en las que una
actividad fisica vigorosa debe
llevarse a cabo debido a una
amenaza u oportunidad (fight
or flight hormone), lo que
estimula al NSA causando un
aumento del ritmo cardiaco.



L P
LN | .
- - Colegio de

... San Francisco de Paula
Composicion de la sangre

=
COMPONENTES FUNCIONES
AGUA Solvente para transportar sustancias
SALES Balance osmético, regulacién de pH
PLASMA (Na,K,Ca,Mg, Cl) permeabilidad de membrana
55 % < PROTEINAS Balance osmético, coagulacién, (albimina,
PLASMATICAS fibrinégeno, inmunoglobulinas) defensa.
NUTRIENTES  Giucosa, dcidos grasos, vitaminas, hormonas,
productos metabdlicos
LEUCOCITOS Produccion de anticuerpos para la defensa
CELULAS contra las infecciones
< PLAQUETAS  Coagulacién
45 %
ERITROCITOS Transporte de O,y CO,

Martin M, Rotker/Science Source/Photo Researchers, Inc,
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Génesis de las celulas sanguineas
B Proceso denominado hematopoyesis.
B Tiene lugar en la médula d6sea de los huesos, a partir de una célula madre.

Celula madre

A

| \=

Progwmror

MonoGtos

Celula mzdre
hematopoyetica

Frogenior
linfoide

\

.. / \-"‘. Basofilos \ i' / \
:'. ool é‘ -
Errocitos gl s
’ ’z Eosinofios >ﬂ . , <
plmn, Undocitos T b “ siutas NKK
r V Neutrohlos /',4
Linfocitos B




Colegio de

San Francisco de Paula

Ciencia vs intuicion: TdC
¢Qué significa “tengo una una corazonada”?

¢{Qué parte del cuerpo usa una parte cuando toma una decision basada en
una corazonada?

Actualmente, se conciben las emociones como un producto de la actividad
del cerebro y no del corazodn.

¢Es mas valido el conocimiento
basado en I|la ciencia que el
conocimiento basado en la intuicion?

La Unica cosa realmente valiosa es la intuicion.

Probamos por medio de la logica, pero Alert Einstein

descubrimos por medio de la intuicion.

(Henri Poincaré)

akifrases.com

Piensa en un ejemplo de decision que suelas tomar basandote en la
intuicidn y otro que tomes basandote en un razonamiento cientifico.



